
 

大貫新会⾧のご挨拶 
 

  百合ヶ丘いきいきクラブは、3 年目を迎え会員数 12８名 16 同好会となり、 
改装で使いやすくなった新自治会館を活用して、活発な活動を続けております。 

これもひとえに会員の皆様の積極的なご参加意識と、各同好会の行動力、そして前
会⾧をはじめとする旧役員さんのご努力の賜物だと、私たち新役員一同心からお礼
を申し上げますと共に、今後もクラブのさらなる発展を目指して努力していきたい
と決意を新たにしているところでございます。 

先日、港南区シルバー連合会
の会⾧研修会に出席しましたと
ころ、参加されている周辺地区
の役員の皆様は、全て人生の大
先輩ばかりのように見えますが、
活動方針や相互交流の話になる
と皆さん非常に若々しく元気溌
剌の方々ばかりでした。今後も
色々なイベントで、つながりを
深め、時には競い合いながらも
楽しんでいきたいと思っており
ます。 

 
私たちの百合ヶ丘いきいきクラブは、これからも自治会と連携しながら、クラブの

名のとおり《いきいきと、気軽に楽しく幅広く》 活動を続けていきたいと思ってお
ります。 

ご承知のとおり、クラブ会員であればどの同好会にも参加できますし、4 人以上
集まれば新たな同好会も作れますので、趣味を生かしお友達の輪を広げるために気
兼ねなく積極的にご参加ください。  
          新時代の ≪令和元年≫ も始まりました! 
   20 同好会、会員数 150 名を目標に、役員一同がんばります。どうぞ宜しくお
願い申し上げます。 
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いきいきクラブ第３回総会(4/21)  経験をいかし次に繋げる方針を決定 

 総会では、いきいきクラブの位置付けを明確にし

(図１)、自治会各部と協力して百合ヶ丘サロン※を

オープンするなどの新しい活動方針を決めました。  

会計方針では、上部団体(図２)に所属することで支

給される市の補助金について詳しく説明。会費は

年 2 千円に値下げしました。 また、各同好会に活

動支援金の支給を決めたので会場費や講師料などが必要な同好会では個人の負担が減らせます。 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

いきいきクラブ紹介 Q & A  

Q1 何歳から入れるの?      A1 60 歳からで、平均は 74 歳。準会員(60 未満)の人もいるよ。 

Q2 今まで老人会は無かったの?  A2  20 数年前までは自治会の中に老人会（喜楽会）があった

のですが……。先輩たちの志しは無駄にしません。 

Q3 男・女の比率は?        A3 男性 53%に女性 47％の割合です。あまり気にしないで。 

Q4 クラブ全体ではどんなことをしているの?    A4 地域イベントに団体出場。百合ヶ丘サ

ロンでは同好会の枠を超えたイベントを実施（桜を楽しむ会、フリーマーケット）。 

Q5 活動をよく知ってから参加したいです。      A5 全戸にお届けの「いきいきクラブ通

信」とか、自治会館の「いきいきクラブ掲示板」で活動を紹介中。本号 4 ページ

に各同好会の最新情報が載っているので参考にしてね。活動も覗いてみてね。 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 
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みんなでいけば 
より楽しい 

下永谷の昔を歩く会 
カラオケ大会 

ボーリング大会 
囲碁・将棋大会 

 
その他たくさん 

※ 百合ヶ丘サロン:自治会館 1 階で開く立寄りの場。ゆったりとしたひと時が過ごせます。当面は毎
週日曜午前と 水・金曜午後にオープン。ご来店をお待ちしています。イベントの希望も募集中。 



 
 

 

   

映画好きの方は 自治会館に 足をはこんで！立寄って！！ 

                                                            
◎無料で、出入りが自由、途中休憩あり。   
◎スタッフ厳選の多彩なジャンルと作品! 
 西部劇、恋愛、人情、昭和の香り… 
◎あなたが感じるままで! 涙も隠せる自由席。 

ストーリー､スター､メロディが 貴方を誘うあの時代 
◎過去の上映作品は「ライムライト」「アンコール」「蒲

田行進曲」etc  
 

◎これからの予定は 第２土曜日と第４日曜日 13:30～ 
この他に臨時上映会を企画することがあります。 
『上映予定作品リスト』を自治会館いきいきクラブ  
掲示板でご確認! 

◎問い合せ先 土曜日担当:川端信博 080-3273-3947 
日曜日担当:山田哲夫 080-3411-4492 

大募集;ご希望の映写作品!映写技師も! 
 
 

（ 観賞は会員登録不要、事前申し込み不要です）  

          自治会館   管理センター 
  

                                    

自治会館の 2 階が 
月２回 なじみの映画館になる 

団地内の活動エリア 
 お家からも５００歩（5 分）？以内 

            

グランドでは 

公園で 

団地の外では 

ウオーキングで

自然と史跡を巡り、 
 

ゴルフは主に

房総半島の 

一流コースで 
  

 卓球は地区セ

ンターやスポーツ会

館で専属コーチ付き 
 

カラオケは各

種の催しで美声を披

露。神明社でも♫ 

公園で 




